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SOIN BOTANIQUE DE SISLEY

Relajate y jbrilla!

Recomendado:
Dar luminosidad
a la piel de rostro
y escote.

Empieza la sesion:

Antes de comenzar, la direc-
tora de formacion de Sisley
me explica que este trata-
miento sélo lo pueden reali-
zar expertos formados para
ello. Saber que estoy en bue-
nas manos me lo pone facil
para relajarme. Después de
tomarme un zumo de naran-
ja, comienza la experiencia
sensorial: la cabina estd per-
fumada y la masica zen de
fondo me lleva a un estado
total de relax. La encargada
de realizar el masaje tiene to-
do organizado para no hacer
movimientos que me sobre-
salten. Comienza con un ma-
saje en la zona del trapecio
con ayuda de dos piedras de
lapis para aliviar tensiones, y
hacemos ejercicios de respi-
racion con inhalaciones de
esencia de lavanda para oxi-
genar a fondo la piel. Des-
pués, me desmagquillan y re-
tiran el limpiador con unas
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manoplas humedecidas y
calientes (jqué gozada!)
Para eliminar las células
muertas, desliza una brocha
por el rostro y aplica un toni-
co refrescante. Como tengo
bolsas y ojeras, aplica una
mascarilla en gel para des-
congestionar la zona y termi-
na aplicando una mascarilla
que activa la circulacion y
una crema hidratante.

Precio: Valorado en

120 € (1 hora), se realiza
como regalo a clientas
especiales o por la compra
de dos productos Sisley, uno
de ellos tratamiento.

Donde: En £/ Corte Inglés
de Castellana y en el

de Pozuelo (Madrid),

y en perfumerias en
promoacion Sisley.

Mas info: sisley@sisley.es

Lo mejor:
La piel queda muy luminosa

Una pega:
Relaja tanto que te deja
un poco de bajon.
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MANICURA EXPRES
+LARGA DURACION

Es la ultima revolucion en unas y

una técnica perfecta para quienes tienen
poco tiempo: Shellac, una tecnologia
hibrida, ya que se aplica tan facilmente
como un esmalte, pero tiene la resistencia
y larga duracién de un gel.

Sus ventajas: cero tiempo de secado;
color durante aproxil

14 dias; acabado brillante y resistente
con efecto espejo, y eliminacién rapida

y suave con acetona... en j10 minutos!
Precios: entre 25 y 28 €.

Donde: En Madrid: Nenha. Jorge Juan,64.
Tel. 91 139 77 79. www.nenha.co. Sepai
(Tel. 915624399). Rizo’s (Tel. 915636473).
En Barcelona: gimnasio /radier (932 541 717)
y peluqueria de Alberto Cerdan en el club
Arsenal (932388738).

Mas informacién en www.shellac.es

AROM
PLACERES COTIDIANOS

Ispirandose en la fragancia original Pleasures,
ESTEE LAUDER lanza al mercado su nuevo
perfume, Pleasures Bloom, que invita a
disfrutar de los pequefios placeres cotidianos.

Se trata de una versién mas fresca y

con su i de frutas y
flores. La fragancia se inicia con una refrescante
explosiéon de pomelo y frambuesa. Como
corazén, notas florales de peonia, jazmin, rosa
y lirio verde. las notas de almizcl
suave, pachuli y vainilla cremosa, te envuelven
en una sensacién de bienestar.

Precio: 63'50 (50 ml)




